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Figure 1
Central illustration

Animation available online 
on the European Heart 
Journal website and in the 
ESC pocket Guidelines App



Figure 1.  Unique Precordial ST-Segment and T-Wave Morphology.

These 12-lead ECG recordings of eight patients show precordial ST-

segment depression at the J point followed by peaked, positive T 

waves. In addition, lead aVR shows slight ST-segment elevation in 

most cases. All eight of these patients underwent primary 

percutaneous coronary intervention because of an occlusion of the 

proximal LAD.



Ricci, Ann Emerg Med, 2024
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New recommendations (2)

Recommendations Class Level
Recommendations for alternative antithrombotic therapy regimens (continued)
In HBR patients, aspirin or P2Y12 receptor inhibitor monotherapy after 1 month of 
DAPT may be considered.

IIb B

In patients requiring OAC, withdrawing antiplatelet therapy at 6 months while 
continuing OAC may be considered.

IIb B

De-escalation of antiplatelet therapy in the first 30 days after an ACS event is not 
recommended.

III B

Recommendations for cardiac arrest and out-of-hospital cardiac arrest
Evaluation of neurological prognosis (no earlier than 72 h after admission) is 
recommended in all comatose survivors after cardiac arrest.

I C

Transport of patients with out-of-hospital cardiac arrest to a cardiac arrest centre 
according to local protocol should be considered.

IIa C

Lancet, 23 Aout 2023
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Figure 7
Modes of 
presentation and 
pathways to invasive 
management and 
myocardial 
revascularization in 
patients presenting 
with STEMI
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Je garde le lit pour un ST+



Il est 04:00 du matin

10 SCA ST+ par mois

40% nocturne = 4 SCA ST+ par mois

Probabilité de SCA ST+ = 0,05 = NS !!!  



T’as fait un test à la trinitrine ?





Henrikson, Ann Intern Med, 2003



Faxe moi l’ECG ?



Ricci, Ann Emerg Med, 2024



Lapostolle, Arch Mal Cœur Vaiss, 2022

« Soumettre la décision de prise 
en charge d’un patient à l’envoi 
d’un fax relève d’un autre temps. »



Pourquoi tu l’as thrombolysé ?



Gaspardone, Am Heart J, 2023 



Ricci, Ann Emerg Med, 2024
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Participation des équipes d’urgentistes Français 

aux dernières grandes études internationales

Etude
Délai 

douleur-inclusion

Dates 

d’inclusion
Pays

Total

 patients

Patients 

France

STREAM < 3 h 03/2008-07/2012 15 1.892 751 (40%)

ATOLL < 12 h 07/2008-01/2010 4 910 755 (83%)

EUROMAX < 12 h 03/2010-06/2013 9 2.218 795 (36%)

ATLANTIC < 6 h 04/2011-10/2013 12 1.870 625 (33%)

TOTAL 03/2008-10/2013 10 (8-13) 6.887 2.925 (42%)

Lapostolle, Presse Med, 2015







Ici à La Réunion, à toi Gilles je peux le dire,
Les cardiologues on les admire.

HTA, insuffisance cardiaque ou SCA, 
La recherche avance dans tous les cas.

Alors, inutile de tourner en rond,  
Avec tout ça, vous avez le melon.

La liste de ce qui doit changer,
Garder un lit, faxer un ECG,

Demander si la trinitrine a marché,
 Et pourquoi on l’a thrombolysé…

Cardiologues et Urgentistes à Cardiorun,
Autour d’un verre de rhum, 

Une collaboration au maximum.

Cardiologues et Urgentistes à Cardiorun,
Verre de rhum, collaboration au maximum.
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Les moments favorables pour intervenir passent 

promptement et la mort survient si on a trop différé.

Il existe ainsi des occasions opportunes dans toutes les 

maladies.

Hippocrate, 460-370 av JC
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