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#weed : 10 millions
# hash : 1,5 million
# cocaïne : 350.000
# mdma : 150.000





MDMA (Ecstasy) 
4MEC (4-methyl-cathinone)
MXE (Methoxétamine)
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Arrêté du 27 Juillet 2012
Approche « générique »
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Patient de 33 ans, toxicomane
Retrouvé dans les toilettes d’une clinique, seringue vide
Sans pouls palpable, 150/min au scope
Arrivée du SMUR : a récupéré
Explique :

Injection de 0,5 mg d’adrénaline pour avoir un « speed »

N’a pas pu injecter la dobutamine car il tremblait

Lapostolle, Ann Intern Med, 2002



Consommation : trois phases

Lapostolle, Presse Med, 1997



Conséquences la hausse de consommation

Consommation Analyse d’échantillons de cocaïne 

OFDT, 2015



Conséquences la hausse de consommation

Consommation Pureté
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Conséquences la hausse de consommation

Consommation Mélanges
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Conséquences la hausse de consommation

Consommation Mélanges

Concentration en adultérants des échantillons de cocaïne 

OFDT
2015



651 échantillons : 43 molécules identifiées 
• MDMA : 41% des échantillons ; de 0,2 à 97% par échantillon
• Amphétamines : 6% ; caféine, cocaïne, LSD, THC : 5% ; chloroquine : 4% 

• Kétamine, g-OH, héroïne…
Wolff, Lancet, 1995 ; Galliot, Presse Med, 1999 ; Sherlock, J Accid Emerg Med, 1999 ; Galliot, Psychotropes, 2000
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Consommation : trois phases



Ni le consommateur / patient ni le médecin 
ne sait précisément ce qui a été consommé !!!

Usage de toxiques illicites = polyintoxication



Rôle des modalités de consommation



Phénomène d’agrégation

Green, Psychopharmocol, 1995 ; Freedman, Psychopharmacol, 2005 ; Capela, Mol Neurobiol, 2009  

+++++





J Forensic, 1998













Zyporin, JAMA, 1986



Zyporin, JAMA, 1986



Zyporin, JAMA, 1986



Zyporin, 
JAMA, 1986









Identifier

Classer

Connaitre



Cocaïne

XTC
Héroïne



Relation structure-activité

Glennon, Curr Top Behav Neurosci, 2017



Cathinones

Cathines Amphétamines

Glennon, Curr Top Behav Neurosci, 2017

Relation structure-activité



Millan, Trends Pharmacol Sci, 2008

Récepteurs cibles



Simmler, 
Bioch Pharmacol, 2014



Liechti, Swiss Med Wkly, 2015



Addictivité





MDPV – méthylènedioxypyrovalérone
Addiction > amphétamines

Watterson, Addict Biol, 2012 & Karlsson, BCPT, 2014

Persistance > 3 semaine





1. Cannabinoïdes de synthèse



• Sur internet et dans certains magasins
• Vendu comme encens d’herbes naturelles
• “Pas pour la consommation chez l’homme”



• Euphorie

• Sociabilité

• Anxiolytique

• Relaxation

• Stimulant



0.3 grammes de Spice Diamond dans une cigarette
=> 10 minutes : tachycardie, hyperhémie conjonctivale, 

xérostomie, altération de l’humeur et de la perception
=> Durée ≈ 6 heures
=> Symptômes mineurs ≈ 24 heures

Auwarter, J Mass Spectrom, 2009





Adams, NEJM, 2017



Patton, J Forensic, 2013



Lu, Bioch Psy, 2016



Moeller, Asian J Psy, 2016

Repeated Thrombosis After Synthetic Cannabinoid Use

A 32-year-old woman presented on four separate occasions with a new thromboemoblic
event after smoking synthetic cannabinoids. She had no medical history, and over the span
of 9 months she developed two kidney infarcts, pulmonary emboli, and an ischemic stroke. 
Each of these events occurred within 24 hours of smoking synthetic cannabinoids. During
periods of abstinence, she remained free of thrombotic events.

Raheemullah, J Emerg Med, 2016



2. Cathinones de synthèse



• Issu des feuilles de kath



Propriétés pharmacologiques : amphétamines & cocaïne
Effets selon molécule, dose, voie et individu

• Augmentation de sociabilité
• Empathie
• Euphorie
• Performance sexuelle
• Augmentation capacité de travail Prosser, J Med Toxicol, 2012



Prosser, 
J Med Toxicol, 2012



• Sels de bain, proche de MDPV
• Effets stimulants
• Effets indésirables : violences, hétéro-agressivité, errance, 

hurlements, paranoïa, désinhibition
• Très addictive

Apparition USA 
en 2010 

Alpha-Pyrrolidinopentiophenone (A-PVP)



Apparition 
USA en 2010 

Alpha-Pyrrolidinopentiophenone (A-PVP)



Autres molécules



3. Tryptamines de synthèse

Diméthyltryptamine – DMT

• Breuvage ayahuasca (cérémonies chamaniques)

• Poudre à priser yopo

=> IMAO + IRS



4. Piperazines de synthèse

Benzylpipérazine – BZP
=> Effet like IRS



5. Captagon
Fénéthylline : amphétamine retirée du marché en 1993





Krokodil - Y-desomorphine





@fredlapo93 
frederic.lapostolle@aphp.fr


