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Angor réfractaire

•  Symptomatologie angineuse persistante malgré OMT et 
revascularisation 

•  > 3 mois
•  Avec ischémie documentée
•  Concerne 30% des patients revascularisés
•  L’impact est essentiellement sur la qualité de vie. 
•  Le pronostic dépend de la maladie sous jacente. 



Le cas…

Coronaropathie : 
- PAC 2014 : SVG CD, AMIG-Mg, AMID IVA-Diag 
- Réseau natif occlus 
- Angioplastie du pont saphène en 2019. Occlus en 2021 sur poussée d’IVG

Valvulopathie mitrale : Mitra Clip 2020 après plusieurs épisodes d’IVG

FA chronique 

Insuffisance rénale chronique 

Artériopathie périphérique : ACT Bi iliaque et fémoro poplité bilatérale

FEVG 45%, dyskinésie septale et hypokinésie inféro latérale. IM minime, gradient 5mmHg. 
PAPs 30 mmHg

Mr COU….. 86 ans



• Fdr : 
• Diabète type 2
• HTA
• Tabac sevré

• Cliniquement : développe un angor CCS 4 depuis la thrombose du pont veineux

• Traitement : BB, Anti calcique, Nicorandil, trinipatch, natispray

• FC moyenne en FA 50 à 60 Bpm

• Test fonctionnel : ETT d’effort : positive 3/3 échographique inféro latérale et septale 

Le cas…



























• Réduction chirurgicale du sinus Coronaire à 3mm de diamètre : Claude 
Beck 

• réduction mortalité à 5 ans et des symptômes chez 90% des patients

• Tentatives d’occlusion intermittentes du sinus coronaire durant l’IDM aigu, 
insuffisance cardiaque, chirurgie cardiaque : réduction de la taille de l’iDM 
et étendue de l’ischémie.

Mohl et al. 1984

Beck et al. J Am Med Assoc 1955

Historique



Lelasi et al. Int J Cardiol. 2016

Physiopathologie 



Prothèse metal montée sur ballon
 Diabolo avec diamètre central fixe 3mm
 Deux parties évasées asymétriques dont le diamètre 
dépend de la pression d’inflation
 

Konigstein et al. Eur Heart J 2018

Oversizing 10 à 20% pour favoriser l’ancrage et favoriser la 
prolifération cellulaire

Matériel





technique d’implantation

Courtesy Pr F. Giannini






Complications 

Dissection

Migration

Thrombose de prothèse
Giannini et al. Eurointervention 2020



Perforation

Complications 

Giannini et al. Eurointervention 2020



COSIRA 

• Etude multicentrique  (11) randomisée 1:1 internationale traitement VS Sham
• N= 104 classe III et IV CCS
• suivi 6 mois 
• objectif primaire : % de patients avec réduction d’au moins deux classes CCS
• objectif secondaire : % de patients avec réduction d’une classe CCS et test de 

stress

Verheye et al. N Engl J Med 2015



Verheye et al. N Engl J Med 2015

COSIRA 



REDUCER 1

• registre multicentrique prospectif
• n = 228
• CCS II à IV, ischémie documentée
• deux bras : 

- prospectif : suivi 1, 6 et 12 mois puis annuel n=181
- rétrospectif à partir des patients de COSIRA n=47

• objectif primaire d’efficacité : réduction CCS à 6 mois
• objectif primaire de sécurité MACE à 30j
• objectif secondaire efficacité / sécurité : réduction CCS et MACE à 12 mois et 

annuellement jusqu’à 5 ans

Verheye et al. Eurointervention  2021



REDUCER 1

Verheye et al. Eurointervention  2021



mauvais répondeurs : des pistes ? 

Konigstein et al. Eur Heart J 2018





















Evolution et bilan …  
10 patients dans notre centre

2 hyper répondeurs (perte de 2 classes CSS) 

4 qui ont baissé d’une classe CSS

2 décès…

2 patients sans réponse significative (erreur sélection?)

• Sélection++



Messages

• Angor réfractaire : problème de santé public probablement en devenir 
• système simple qui en augmentant la pression veineuse coronaire 

permet de réduire l'angor avec des données consistantes d’une étude 
randomisée et de registres. 

• Une étude randomisée en cours Cosira 2
• On attend des données robustes sur la réduction de l’ischémie
• Perspectives : microcirculation, alternative CTO, CMH…
• Dispositif remboursé pendant une période d’évaluation de 1 an, 

registre FRANCE REDUCER
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